
SARRAN (19)

Amicale 
Cyclos 
Marcheurs 
Sarran

Dimanche
10 Juillet 2022

Consignes de sécurité

 j'applique et je respecte le 
code de la route

j'utilise une bicyclette en 
parfait état mécanique

Je suis correctement assuré

Je maintiens un espace de 
sécurité avec le cycliste qui me 
précède

Je choisis un parcours 
convenant à mes capacités 
physiques

J'observe les consignes des 
organisateurs

Je respecte la nature et 
l'environnement (papier 
d'emballage)

 Le port du casque est 
obligatoire

En cas de problème :
LEYSSENNE : 06 87 75 47 19

En cas d'urgence :
 Pompiers : 18

samu:15
(Portables:112)

« La Raymond 
Poincheval »



  Inscriptions :
à  partir de 07h00 à la salle  

polyvalente  de  Sarran
CyclosCyclos : 5 € pour les 

licenciés, 7 € pour les non 
licenciés  

gratuite pour les marcheurs

  Tombola 

 vin d'honneur à la salle 
polyvalente vers 12h30

Pour tous renseignements 
vous pouvez contacter :

 Sylvain COMBASTEIL 
au   06 45 71 86 60

Gilles LEYSSENNE 
Au 06 87 75 47 19
Mail : 
GILLESLEYSSENNE@YAHOO,FR

Marcheurs :
 Départ à 08h30 (en groupe avec   
accompagnateur) de la salle               
polyvalente pour un  parcours de 
huit kilomètres .

CIRCUIT FLECHAGE VERT 35 KMS – D+500 m

SARRAN D 135 / D26 0

Gare de corrèze CV 11,5

La ganotte D 135 E 16,5

Eyrein CV 19

Treins CV / D 10 22,5

Montaignac/
doustre

CV 26

Pont maure D 142 31,5

SARRAN 34,5

Au programme

CIRCUIT FLECHAGE JAUNE 72 KMS – D+950 m

SARRAN D 135 / D 26 0

Gare de corrèze D 26 / D 61 11,5

Les cheminaux D 10 26,5

Chataur jeune D 10 31

Intersection CV CV / D 113 32,5

Rouffy D 113 / D 131 36

Champagnac la 
prune

D 131 39

La roche canillac 41,5

Gumond(RAVITO) 46

Clergoux (gare) D 10 52,5

Montaignac / 
doustre

CV 63,5

Pont maure D 142 69

SARRAN 72

CIRCUIT FLECHAGE ROUGE 91 KMS – D+1200 m

SARRAN D 135 / D 26 0

Gare de corrèze D 26 / D 61 11,5

Les cheminaux D 10 26,5

Chataur jeune D 10 31

Intersection CV CV / D 113 32,5

Rouffy D 113 / D 131 36

Champagnac la 
prune

D 131 39

La roche canillac C 5 – D 61 41,5

Gumond ( RAVITO) D 61-D 26 46

Clergoux (gare) D 10 52,5

Intersection D 60 E D 60 E 57,5

Champagnac la 
noaille

D 99 60

Pont de malèze D 978 65

Marcillac la croisille D 18 67

Intersection D 60 D 60 73

Le jardin D 60 75

Montaignac / 
doustre

CV 82,5

Pont maure D 142 88

SARRAN 91
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